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(ознакомленпе с окружающим миром)

,Щополпrтгельная образомтельнм прграпrма <ЗдlавствуЙ, мир!>> шr,rеет социаJьно-педак)гичесчlю HlmpaвJreнHocтb и

составлена на основе государственной программы ознакомJIения с окружающим мшром <Здравствуй, мlр!>,

прллагаемой А.А. Вахрушевьп,r и Е.Е. Кочемасовой ди дошкольной подготовки,

В старшем дошкольном возрасте у ребенка фрмируется новое психическое качество - ценцостная ориентацхя, В
связи с этим особо€ значение для поJшоценною развития дgтской личности приобретаст дальяейшее приобщение к

миру взросльтх людей и созддIньD( Io( трудо, орЪдr".ов. Эго открывает перд рбенком возмоясности действовать в

повседневной жпзни разумно и д(ютаточно самостоятеJьЕо, позволяет осмысливать и реаJIизовывать в своем

пов€денпи нравственное 0пIош€ние к предметам кж результатам чеJIовеческого труда,

задачп воспrтгания и развития, стояпие перед педагогом, работающl,tлл по программе курса:

l. Помочь ребенку на)rwrться свободно ориентироваться, правиJIьно испольк)вать по назначению и ценить преlФ,lеты

материальной культуры, которые окр)Dкают ею в повседневной жизни,

2. Раскрыть суl1щостные особеппости предметов; обогатить зяания о свойствах и разновидностях разJIIiчных

материаJIоВ,использУемыхдляк}готовJIенияпреДметOвВзаВисимостиотихназначенияипримененияВжизни
человекд.

3. Способствовать освоению способов познания и пнтеллеrryшrьной деятельности,
4. Развимть набrподатепьность, ИсследовательскиЙ под<од к досryпным объекIам окружаIощей действит€льности,

5. Стимулировать псrгребность в расширении круга общепия с другими Jподьми; помочь осознать лиtlностную и

соrиаJIьную значимость трудовой деятепьности кlрослы)(.
6. Воспrтывать берФкное отношение к прирде через формирование осознанно правIаIьною trтношения к HeIt!

ценностнш( ориектацпй в поведении и деятельностп, следов rие экологдЕIеским правиJIам в доступнях для

ребенка формах.

Шrрокпй кругозор, развитие позIlазательпой и речевой активности, доброжелательное отЕошение к окрlясzлющим

пойr, о"о""*r'Jсвоею Я в системе человеческих отношений явrrлотся покfriатеJUIми поJlноценнопо ра9вития ребенка..
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программа rcypca дает возможность формирования целостноm ц}гляда на окружающий мир, oTpaDkaeT современаые
на)нные цtгляды на спосбы оргми:rации ра:rвимющего обlчения, обеспечиваег решение задач интеллектуапьного и
личност}lого развития дегей, формирвание у Еих позмватеJtьных интересов ll творческого мыrrшепия, способствует
сохранению и поддерхке ю( здоровья.
Соjержание испОльзуемой госулартвенной программы курса озЕакомления с окружающим миром <Здlавствуй, мир!>

рассчптано на 1 юд обу.rения, 1 заняпле в недеrпо. Составителем модифшtировмной прграrrlмы материаJI творчески
перерабmан, количество часов на прохождепие программного материаJIа увеличено до 64 подгоmвrrcльных занятий,

осйое внимацие уделяется формированrто у детей старшего доцIкоJьного возраста обобщеннъж предсташrений на

осЕове вьцелеяrя характерных и существенньD( признаков природньD( объектов. Назвапllя тем и разделов
mсударс-гвеяIrой программы не изменены.
Программа курса ознакомления с оIФужаючцлм мирм <Зшrавсгвуй, мИр!> у.rитывает возрастные п психологические
особекности детей 5,5 - 6,5 лет, пре.ryсмативает 1 занятия в неделю продолжитsльностью 30 мин5п, всею28заrrятия за

год.
Р€ализация содержания насюящей программы ознакомJIения с окружаюцим миром и подгоmвки к школе возможна на

основаrrпи ребно-методическою комплекта авторов А.А. Вахрушева и Е.Е. Кочемасовой <<Здравствуй, мир!> (ч. 2),

ориентированною на развитие мыIIIJIения, инте]шекý/альной, Еравственно-волевой и эмоциональной сфер лrчности,
творческих способностей и познавательной активнооти детей.

Темаmuческай rшан обученuл по t<yocv к\dравсmвvй, мuо!>

Напменование разделов, тем Количество часов

Подготовка к гIутешествию 9

Путешествие на север 2

Путешествие в леса 3

На каникулы * в Москву 1

В гости-кмастерам 6

Путешествие на юг ' 1
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Rозвращаемся домой

Путешествие в дЕlльние страны

Итого:

соlеоgсанuе пооеоо.мпы кзёомсtпвугь Mtlo!> (ознакомлепuе с оtаvмаюшtш мuоом|

Пойопоека к пуmеtuеспвuю (9 часое)

Семья. Взаtмо(JtнопIенпя в семье. Взаrлrлопомощь в семье. Прием гостей. Приmтошrенfiе праздничною стола, Правила

хорошеm тона. Уmщ€ние. Вредные п ядовитые вещества в нашем доме. Огонь - друг, оюнь - враг. Как спастнсь от

опu. Наши помощники - сщrжбы помощи.

Полlжлuнuка. Врач и больной, Ремстраryра. Профессии врачей (TepmIeBT, сюматолог, хирург, окулпст и д,), Строение

"arr",r*ове*. 
ФrозIqльтура, спорт и aдоро""". Ы"-r*"ие организма. Если кго-то заболел,

Маzазuн. Продалец и покупатель. Празила поведения в мага!ипе, Разнообразие магазинов, Покупка товаров дя
Iц/тешествIlя.

Бuблuоmека.Бпблиотекарь и чЕтат9JIь. Правrша поведения в библиотеке. Книги - наши помоuцrrпм, Пцешествие с

помоlцью книг.

почпа. Рбоrtтпкипочты. Правила поведения на почте. Адрес. Как написать письмо и телеграмму. Газеты и хryряалы и

их доставка.

Знакомсmво со cBouM рйоном. Экскурсия по району: улицы, дворы, здания, бульмры и парки. Гфавила повёдения на

улице.

Осеяь_времягода.Признакизимы.ПодгоmвкарастенийижиВотЕыхкзиме.оседлыеиперыrетныептlцы.
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'|Транспорrz. Выбор средств передвижения. Водный, наземный и воздушный транспорт. Автомобильный и

железнодорожный транспорт. Сказочный транспорт. Правила поведения В траНСПОРТе.

Пупсшесmвuе на сесер (2 часа)

Северный полюс. Полярная ночь. Холод, лед. Животный мяр ледовой пустыни (медведи, тюлеlти). Сравпение поюды
сев€рных и н rrих широт. Календарь погоды.

TyHdpa. Поюда в туlдре. Вечная мерз,пmа. Распrтельrrый и живопrьтй мир. Жrгели ryнлры, Трул, быт, народные

промыслы,

Пуtпешеспеuе в леса (3 чаа)

Zайас. Погода в тйте. Растительпый и ]кIвотяый мир в тайге. .Щары леса (орхи, грибы). Лес - наше боrатство.

смешалны u лuспвенны лес. Поюда_ Расти:гельный и животяый мир. ,щары леса, Лес - надlе богатtтво,

3zrиа - время года. Признаки зимы. Звери и птпцы зимой.

Еа канuцltльt - с Москву (I час)

На канutсулы - в Москсу. Москва - сmлица России. Герб и флаг России. История Москвы. Исюрические названия улиц и

тшощадей. Прпнципы градос,троительства Москвы.
Проzулкu по Москзе. Кремль. Большой театр. ,ЩостоIц)имечательности столицы.

В zосmu - к масmерuп (6 часов)

Народные промыслы лесной зоны. Городецкая роспись.

золотая Хохлома.

-ý
В гости к дымковским мастерам. Глиняная и|рушка.
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история русского костюма. Как одев€шись раньше и теперь.

Поездка в ФилиМоново. СравненИе дымковской и филимоновской игрушек,

Ярмарка. Одехда, игрушки, утварь.

Пуmешесmвuе на юz. (1час)

сmепu. Погода. Растительный и животный мир. Весна в степи.

труд людей в степных районах. Степь - житница страны. Как родится хлеб

Возвраulаеjпся lомой. (1 час)

рассказ о путешествии по стране (обобщающее занятие).

Пуmешесmвuе в datlbHme сmраньr. (5 часов)

Афрuка. Пустыяя. Тропический лес, Погода в Дфрике. Раст€ния и животные Дфрики. Жлrтели Дфрики и их быт,

Заморские кушанья.

дмерuка. Индейцы - коренные жители Дмерики. Родина картофеля, томатов, кукурузы,

Авсmршtuя. УдпВительные животнЫе Австралии (кенryру, коала, утконос, ехидна),

Днmаркmudа. Лед. Погода. Животный мир Днтарктиды (пингвины),

Зоопарк. Обитатели разных стран в зоопарке-

\ г
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к koHtly zoda обучаюлцuеся dолсtсньt знаmь:
- элементарные правила поведения в городе и природе;
- о правилах личной безопасности;
- о службах помощи;
- своЙ адрес, название страны, города;
- родственные отношениrI;
- о сезонных изменениях в природе;
- об Условиях, необходимых дJш роста растений;
- основные трудовые действия библиотекаря, почтапьона, пожарнИКа И Т.Д.;

- зимующих птиц.

,Що,tlltсн ы t+,lleпb преёспаме н ае :
- о правпJIФ( поведения в общественньп< местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, в теате, Еа транспорте, во

время ттуrешествия);
- о стоении своею тепа;
- о поюде в разпых частrD( света в разное время юда;
- о раститепьном и животном мир€ разных частей свега;
- об образе жизни людей в дlугих страпах;
- о народных промыслах;
- о трех состояниях вещества на пример€ воды.

,Щолсtсны умеtпь:
- устанавливать простейшие причиIrно-следственные смзи;
- раТIичать и называть деревья и кустарники по коре, листьям и плодам;
- полц}оваться каJIендарем погодыi
- ухаживать вмеСте со взрослыми за растениrми и животными блюкайшего окр},кения;
- собlподать осторожность, оказавпIись в новых жизн€нных сЕryациях.
Сппсок лптературы:

t. ОСразователiная система <<Школа 2l00l>. Сборник программ. ,Щошкольное образомние. FIачапьная школа/ Под

наlлl. ред. .Щ.И. ФельдштейЕа. - М.: Баласс, 2008.
Z. a.i. Ёа*рушев, Е.Е.,КочемасоВа. Зшlавсгвуй, мир! Окружаюшшй мир для дошкольников (ч. 1, 2).

3. Д.Д. Вахрушев, Е.Е. КочемасоВа, Ю.Д. Дкпмова. Злравствуй, мир!: Методические рекомендации.
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